JIDELNI LISTEK 6. listopadu 2023-10. listopadu 2023
, L . Obsahuje . Obsahuje . . .| Obsahuje
Den | SNIDANE, PRESNIDAV. alergeny OBED alergeny VECERE, SVACINA, II. VEC. alergeny
Snidaniové menu viznize | Polévka: RajCatova s tarhonou 1,7 Krati Spaliky na zelening, Specle | 1,7
Taveny syr, nutela porce 7 l. Veptovy platek zapeceny s hermelinem, | 1,7 Rohlik, mlé¢ko
PO | Pecivo viz. nize dusena ryze, kompot/salat okurkovy Smajlik 1,6,7
Caj, kakao 7 II.  Spenatové rizoto s vlagskymi ofechy, 7,8 Caj 1,3,7
Ovoce kompot/salat okurkovy
NAPOJE
Snidanové menu 2 Viz nize Polévka: Bramborova se zelim a rajcaty 1,7 Kureci rolada, americké 1,7
Poz. tvarohova s kapii 7 l. Cocka na kyselo, var. vejce, steril. 1,3,6,7,10 | brambory, dresink, ¢. zelenina
UT | Petivo + vanocka +1,3,7 okurek, chléb Rohlik, mléko
Caj, caro 1,7 i - 1,7 Jogurt 1,6,7
NAPOIJE, OVOCE Caj
Snidanové menu Viz nize Polévka: Sicilska rybi 1,3,4,6,7 gpagety se syrovou omackou, 1,7
Pomaz. ementalska s vejci | 3,7 . Hovézi kostky ptirodni, dusend kapusta, | 1, rajcata
ST | Pedivo Viz nize var. brambory kousky Bageta, mléko 1,6,7
Caj, ochucené mléko 7 Il.  Bramborovo-tvarohové noky 1,7 Chléb s masovou pomazankou 1,6,7
S malinovym pfelivem Caj
NAPOJE
Snidafiové menu 2 viznize | Polévka: Hovézi s kapanim 1,3,7,9 Pikantni zeli s vepfovymi 1,6
Zervé 7 . Hamburska veprova kyta, houskovy 1,3,7,9,10 | nudli¢kami, vat. brambory
CT | Petivo + listpoch.spud. | +1,7 knedlik Ovoce 7
Caj, granko 6,7 Il.  Salat z listové zeleniny, Cer. fepy a 7 +1,6,7,11 | Rohlik, maslo, rajce 1,6,7
mozzarelly, + bageta tmava Caj
NAPOJE, OVOCE
Snidanové menu Viz nize Polévka: Plesnivka 1,3,7,9
Pomaz. z tunaka 4,7 l. Kufeci fizek smazeny, bramborova kase, | 1, 3,6, 7
PA | Petivo Viz nize salat mrkvovy s pomerancem
Caj, melta 1,7 Il.  Cuketa zapecena se syrem, bramborova | 7
kasSe, salat mrkvovy s pomeran¢em
NAPOJE

Pozn.: Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Snidanové menu: bily jogurt (7), mléko (7), cerealie (1, 7, 8), maslo/rama/pomazankové maslo (7),
dzem nebo med, Cerstva zelenina
Snidanové menu 2: bily jogurt (7), mléko (7), ceredlie (1, 7, 8), Cerstva zelenina
Népoje: voda, ¢aj, dzus/ovocny napoj, mléko (7)
Pecivo, krutony z peciva: chléb psenicno-zitny (1, 6, 7), chléb zitno-psSeni¢ny (1, 11), rohlik, houska (1, 6, 7),
bageta tmava (1, 6,7, 11)
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Kolektiv kuchyn¢ Vam pteje dobrou chut’.

Alergeny
1. Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich
2. Korysi a vyrobky z nich
3. Vejce a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich
5. Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
6. Soéjové boby (soja) a vyrobky z nich
7. Mléko a vyrobky z ngj
8. Skotapkové plody a vyrobky z nich (vSechny druhy ofechi)
9. Celer a vyrobky z n¢j
10. Hof¢ice a vyrobky z ni
11. Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
12. Oxid sificity a sifi¢itany — v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, 1, vyjadieno SO2
13. VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
14. Mékkysi a vyrobky z nich

Vvskyt alergenu v jidle je oznacden Cislem v prisluSném sloupeéku nebo v zavorce.

Konkrétni obsah alergenti ze skupiny 1 a 8 Vam sdéli personal kuchyné na vyzadani.



